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　面接の時、また他社を訪問する時にドアをノックし
ますよね。みなさんは何回ノックしていましたか？多
くの方は「2回」ノックが一般的なマナーと捉えている
のではないでしょうか？でも気を付けて！ 実はこれは
正式なビジネスマナーとしては間違いと言えるのです。 
　文化や宗教の違う人々がいる中でスムーズにコミュ
ニケーションがとれるよう定められた世界共通のマナ
ーがあるのをご存じですか？これを「プロトコールマ
ナー（国際基準マナー）」と言います。プロトコールマナ

ーによれば、2回は「トイレノック」と言われ、トイレの
個室に人が入っているかどうかを確認するときのもの
とされています。そして3回は恋人や家族など親しい相
手の時の「プライベートノッ
ク」、そして4回が正式の場での
ノックとなっています。
　映画『アナと雪の女王』の中で
も、アナがエルサの氷の城を訪
れた際は姉妹の仲なので“3回”
ノックしています。
　社会人としてのマナーは覚え
ておいても損は無いでしょう。

～しっくいシーサー作り～

第43弾 「ビジネスマナー」第43弾 「ビジネスマナー」
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ほけんの窓口：
ライフプラザパートナーズ

これから家づくりを検討している方が、1年後、5年後に自ら下し
た判断に後悔をしないためにも「住宅を購入するタイミング」や
「住宅ローンのカラクリ」など、最低限知ってほしい常識や知識を
しっかりと身につけていただける内容となっております。

■知らないと損する! 住宅ローンのカラクリがわかる
■リスクの少ない住宅ローンの組み方、期間がわかる
■得する住宅ローンの返済方法がわかる

セミナーのご予約はみのり商会まで! TEL 089-976-0050
申込多数の場合、おそれいりますが次回開催までお待ちいただくことがございます。

■AFP（日本FP協会認定）

■相続診断士（相続診断協会）
■パートナーズプラス認定講師

※AFP：アフェリエイテッド・ファイナンシャル・プランナー

内海  史年さん

保険の窓口グループ
（株）ライフプラザパートナーズ

講師紹介

参加費無料松山市高井町ていれぎ
分譲地内

松山市高井町ていれぎ分譲地内
モデルハウス（詳しい地図は右記参照）

知らないと知らないと

最新 住宅ローンセミナー開催決定!!最新 住宅ローンセミナー開催決定!!
数百万円数百万円損をする!?損をする!?

8 23 13：00～（日）/

8月9日（日）10：00～

ドアのノック2回は●●●のとき

　珪藻土って、なんとなく伝統的で健康に特別な効果がある

ように見える気がする人が多いのではないでしょうか？営業

マンもそのように話をしますしね。

　ところが、実は珪藻土に関しては、まったく歴史のない材

料ってご存知でしたか？

　珪藻土とは、珪藻の死骸が堆積してできた化石で、砂岩に似

ています。割り出したときはやわらかい石です。七輪を

製造する際に削り落とした屑に目をつけて安く仕入れ

た量産メーカーのＳ社は、その屑をさらに細かく砕き、

粉にして接着剤を混ぜて塗り、それを壁材として販売

したのです。

　七輪は接着剤を使わず、自然の石をくり抜いている

だけの製品ですが、火に強く、多孔質で断熱にも優れ、

古くから使われていました。しかし、Ｓ社のようにいっ

たん粉にして接着剤で固めると、その多孔質の部分は

すべて接着剤で塞がれ、理想的な壁材としての効果は

ほとんど期待できなくなるのです。せっかくの自然素

材も儲け優先の大企業によって、潰されてしまいます。

本当にお客様の健康を思うのであれば、素材を活かし、

安く提供する方法を考えるはずです。さらに最近では、

珪藻土クロスなどが登場しています。私に言わせれば、

もう詐欺としかいいようがありません。Do you think?

もう一度、家の基本を見つめよう－13

夏休み特別イベント開催！

しっくいが乾かないため 当日は持ち帰れ
ません。
8月16日(日)以降にみのりホームまでお越
しください。
こちらで準備している物は、ペットボトル
(ペン立てで使用）、新聞紙（シーサーで使
用）、しっくい、飾りつけ用サンゴの化石、飾
りつけ用ジュラシックウッドストーン（天然
石）です。これら以外の物で作りたいものが
あればお持ちください。
材料はお一人いずれかの作品一点までです。
所要時間は、ペン立ては30分～、シーサー
は1時間～です。
当日は屋外での作業になりますので、帽子や
タオル等のご用意をお勧めします。
モデルハウスにて、冷たいお飲物をご用意し
ております。
当日は汚れてもいい服装でお越しください。

　沖縄の魔除け“シーサー”はしっくいで作ら
れています。 今から120年ぐらい前、瓦をふ
く職人さんがサービスとして、家を建てる時に
残ったしっくいでシーサーを作り、屋根に乗せ
るようになったと言われています。作った人に
似ると言われているので、ご夫婦で雌雄のシー
サーを作るのもきっと楽しめると思います。

　ただいま公開中の無添加住宅モデルハウスにて真夏の特別イベン
ト、しっくい工作教室を行います。しっくいは無添加住宅の天井や壁
に使われている建材の一つです。安心、安全のしっくいを使ってシー
サー作りに挑戦してみませんか！また、シーサー以外にも、写真フ
レーム、空き瓶、ガラス玉等をご持参して頂きますとご自由に作るこ
とも出来るので楽しいですよ♪夏の思い出に。お子様の夏休みの宿
題に。皆様のご参加をお待ちしています。

※材料の準備等がありますので、 完全予約制とさせていた
　だきます。 
※定員となり次第、締め切らせていただきます。

予約のお問い合わせは

みのりホーム  松岡まで！
TEL089-976-0047

予約は8/7までになります。

＊＊＊  注 意  ＊＊＊

カワイイしっくいシーサー ペン立てと写真フレーム このキャラはどこかで
みたような・・・・
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無事竣工し
ました！

大野棟梁
奮闘中

　みのりホームで建築・リフォームされたお客様にい
つまでもきれいで健康なお家で暮らして欲しいとの
思いでハウスサポートクラブの方に高圧洗浄機の無
料貸出サービスを始めます。
　高圧洗浄機を使えば簡単に網戸や玄関周り、デッキ
等の汚れなどを簡単に落とすことができます。
　使用方法などはご説明しますのでご希望の方は是
非ご利用ください。

お問い合わせはみのりホームまで！  TEL089-976-0047

ハウスサポートクラブの皆様へ

やわらぎ便りやわらぎ便り

松山市　Y様邸

　３月。研修も終えて、ついに出勤する日。私も社会人の
一歩を踏み出すのかと期待と不安で溢れていました。初
めて扉を開けるとき、本当に緊張したことを今でも鮮明
に覚えています。｢ここの利用者さんは、スタッフさん
は、どんな人たちだろう。うまくやっていけるだろうか。」
｢ちゃんと仕事ができるだろうか。｣直前は色々な事を考
えました。
　実際に中に入ってからは、心配する間もないくらいに
目の前のことに必死で、一日がすぐに終わったように思
います。社会人というものについて、学生時代は想像す
ることしか出来ませんでした。介護についても大学で学
んだわけではなかったので、何一つ分からない未知の社
会人生活がスタートしました。
　今はどうかと聞かれると、やはり未熟で、学ぶことば
かりです。しかし、何も出来なかったあの頃より確実に
成長しているのではないかと思います。
　介護という仕事のイメージは、やりがいや楽しさもあ

るけれど、その分大変な事もあり、責任もあるので、行き
詰まりを感じることもあるだろうと覚悟していました。
実際、｢これはどうしたらいいだろう。｣｢思うようにうま
くいかない。｣｢また迷惑をかけてしまった。｣など、悩み
は毎日尽きません。しかし、それは改善すべき課題に少
しでも気づけているということだと思い、克服できるよ
う悪戦苦闘しています。そうして、少しでも新しく何か
出来たときの達成感や、前に進めたと感じられたときは
非常に嬉しいです。そして 利用者さんに｢ありがとう｣と
言ってもらえたとき、笑顔が見られたときなど、｢ああ、
この仕事をやれてよかったな。これからももっと安心し
て頼ってもらえるようになろう。｣と感じ、さらに頑張れ
る力になっています。
　まだまだスタート地点に立ったばかりですが、これか
ら出来ることを増やして立派に成長できるよう、頑張っ
ていきたいと思います。

「入社３ヶ月の私。」
グループホームやわらぎ（枝松）

菅　真 伊 （平成 27年度入社）

担当：谷本

　浴室の改修工事をさせて頂きました。水廻りのリフォームは、
解体して、色々な問題が発生することが多く今回は、壁・床の下
地に腐食+白ありの問題が発生しました。ただ浴室を入れ替え
るだけでなく、建築会社としての仕事、壁の下地・床の下地もし
っかり補修と補強させていただきました！脱衣場は、ご高齢の
お母様が少しでも寒くないよう断熱材も入れました～

浴室・脱衣室 解体工事

浴室改修工事
完成!!

安心・安全・快適リフォーム!安心・安全・快適リフォーム!

完 成

改装前

段差 改装前

段差 改装後
脱衣室
ネダ取付 断熱材入れ

入口段差解消

光と風と自然素材で、
世界でただひとつだけの家 S様邸

- 介護の現場から -

ホームページ  http://www.yawaragi-ehime.com/

　完成に至るまでは何度も施主
様と打ち合わせを重ねてきまし
た。施主様のこだわりと希望が
たくさん詰まった素敵なお家に仕上がりました。これか
らも良いお付き合いが長く続くように、しっかりとフォ
ローさせて頂きます。一人ひとりのお客様の幸福に貢献
できるよう、私たちは精一杯努力していく所存です！ 

　炭化コルクを張り終えた外壁は、色合いや質感も独特で大
好きなタイミングです。コルクはワインの栓に使われている
程、水に強い素材ですがこのままだと防水できていないので
当然これから漆喰を塗っていきます。漆喰は遮熱効果がある
ので夏の厳しい太陽光を跳ね返し、冬の暖房が外に逃げない
ようにしてくれるすぐれモノ。今年の夏も暑くなりそうです
が職人さんと力を合わせて完成させていきます！

　「もう、世界でただひとつだけの家しか考えてませんで
した！」とおっしゃるS様。さすがに様々な量産（大手）
メーカーや工務店を見回られましたが、「たしかに自然素
材を使ってはいるものの、自由度がなかったり、デザイン
的にやぼったい感じになったりで、どこもしっくりこな
かったんです」と奥様が言われます。そんな時、テレビで
紹介されていた無添加住宅を見て「これだ!この家だ!っ
て直感したんです！」と満面の笑顔で応えてくださいま
した。スタッフの対応にも満足され、無添加住宅に決定！
前面に広い庭のある高台にシンメトリーの外観がステキ
なS様邸が完成したのです。玄関ホールまで続くクールー
フブラウンのアプローチを踏みしめ室内へお邪魔する
と、まず目に飛び込んでくるのは、広大なＬDＫのほぼ中
心にあるサビ御影石の柱です。その柱を自然と目で追う

と、吹き抜けの2階まで続いており、お客様が「ホテルのロ
ビーみたい！」と言われたのにも、うなづけます。奥様の
お気に入りは、機能性抜群のL型キッチン。広めのパント
リーがすっきり清潔なキッチンワークを実現してくれま
す。お気に入りの他にも、「とにかく“しつらえ”がステキな
んです。ほんものの自然素材ってこんなに暮らしを豊か
にしてくれるんですね！」と言われるS様ご夫妻の笑顔が
輝いていました。

無添加大好き!
私の住まい
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